HATOR

1) ﬂTI\IIDﬂDES

MEPDERA




NAO TEM GENERO

Um dos grandes objetivos do trabalho da
Associacao Mempodera é contribuir para o
combate a discriminacao e a reducao da
desigualdade de género, tendo como bhase
de trabalho o empoderamento de meninas
através do esporte.

A ONU Mulheres considera gue o0 esporte € uma poderosa ferramenta para
gue meninas e mulheres se desenvolvam, e ainda contribui para o
engajamento de homens pelo fim da violéncia contra as—resmas: A
participagdo de meninas em atividades esportivas potencializa a
desconstrucdo de esteredtipos de género, melhora a autoestima,
propereiona espaco para a construcao do senso de participacdo e valores,
comg, responsabilidade, autonomia, confian¢g, além de habilidades de
lideranca, construcao e inteligéncia coletiva.
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No6s atuamos em diversas frentes cm aulas ¢ssas onde abordamos temas tomo
prevencdo da discriminacdo. Se de um a distriminagac afim de guc todos
lado o esporte por si s6 ja € um agente cstejam cientes do guc &, como combater
poderoso no combate a discriminacdo ¢ porguc £ tac impcoriantc s¢ policiar cara
pois, é capaz de unir povos de diferentes nac comcter discriminagac. As aulas ondce
culturas e racas com o fim de pratica-lo, falamos abertamente desses temas tom
seja socialmente ou com alto rendimento, sidc dc grandc valor nc aprendizadso ¢
por outro lado a pratica esportiva nos da a transformacdc do ambiente em  gue
oportunidade de enxergarmos o outro e atuamaos, através da transformagdc das
aprendermos a aceitar e trabalhar com as BCS5583S.

diferencas enquanto time.

A articulagdo de um time nada mais € que ot
uma reprodu¢do dos individuos em
sociedade, onde cada um deve fazer a sua
parte e aprender trabalhar e respeitar o
outro pra ganhar o jogo. O Wrestling,
apesar de ser um esporte individual, é
muito coletivo, pcis precisamos do outro
pra treinar ou competir. Sozinhos nao
fazemos nada no Wrestling. Além disso é
muito importante as aulas que fazemos
todas as semanas, tanto para 0s nossos
colaboradores quanto  para  0s(as)

beneficiérios(as.

L

FUNDADORA E DIRETORA EXECUTIVA
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Nessas aulas,abordamos temas, como: preconceito. Afim de que todos esteja cientes do que é, como combater e por que é tão importante se policiar para não cometê-lo. Ao falar desses temas, percebemos uma transformação das pessoas pelo aprendizado e, simultaneamente, do ambiente em que atuamos.   


ATUAGRO

“Esporte te ensina R~ 2diisn°

y . Promover a igualdade de género
ca rater, teensinaa através esporte e da educacao.
. Empoderar a comunidade dando
jogar com as regras, i

ferramentas para juventude

te ensina a saber como acreditar dc que todos tém uma
escolha, de serem melhores.
€ perder e ganhar,

te ensina a vida”
Billie Jean King

Espalhar a filosofia do esporte
como uma poderosa ferramenta
para transformar vidas.

Nosso objetivo é promover

igualdade de género através do
esporte, empoderando jovens para
que saibam que elas podem escolher Nossos valores

ser o que quiserem na vida. Igualdade, respeito, conflansa,
lideranca e trabalho de equipe.
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FAZEMOS?

Publico: Meninas de 06 a 15 anos.

Esporte

Aulas de Wrestling no
contraturno trés vezes
por semana.

Educacgao

Aulas de inglés
duas vezes por
semana.

Empoderamento

Curriculo de
empoderamento
uma vez por semana.




NOSS0S GOMPROMISS0S

SAODEE
BEM-ESTAR

o

OBJETIVO 3

Assegurar uma vida
saudavel e promover o
bem-estar para todos,
em todas as idades:

A Mempodera oferece
aulas de Wrestling trés
vezes por semana.

EDUCAGAQDE
QUALIDADE

OBJETIVO 4

Assegurar-a educacao
inclusiva e equitativa e
de qualidade;-eproeme-
ver oportunidades de
aprendizagem ao longo
da vida para todos:

Ofereceremos aulas de
inglés duas vezes por
semana e intercambio
cultural com alunos de
instituicdes
internacionais - de forma
remota - para 0s(as)
alunos(as) do projeto.

IGUALDADE
DEGENERD

OBJETIVO 5

Alcancar a igualdade
de género e empoderar
todas as mulheres e
meninas:

Meter-do-resso-trabathe;
atuamosprincpatmente
a empoderar meninas e
mulheres, através das
nossas atividades e
metodologia. As alunas
do projeto, além da
pratica esportiva e aulas
de inglés, tém acesso a
curriculo de
empoderamento uma
vez por semana.
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O projeto Mempodera se empenhou no
desenvolvimento de sua atuagdao no
Bolsdo, tendo em vista que esta regido se
mostra uma das mais carentes em
infraestrutura e recursos de
desenvolvimento educacional e
comportamental de seus jovens no
municipic. Atuando em parceira com a
escola UME Martin Afonso de Souza, o
projeto Mempodera iniciou suas
atividades em 2018 com atuagdo no
contraturno escolar, com o objetivo de
reter as criancas e adolescentes nas
escolas e mostrar a importancia da pratica
de esporte e o0 ensino de segunda lingua
além de aplicarmos semanalmente as
meninas beneficiadas ccm moddulo de
empoderamento onde ensina-se 0O
reconhecimentcs de seus corpos e

Cubatdo, localizada a 40km de Sao Paulo,
esta em plena recuperacdo apds ser
considerada como “Vale Da Morte” na
década de 1980 época a qual a cidade foi
apontada pela ONU em 1981 como cidade
com a pior qualidade de ar do mundo.
Bibliografia: VERDE, Pensamento (Ed.). A
historia da poluicdo em Cubatdo e como a
cidade deixou de ser o “Vale da Morte”.

Disponivel em:
<https://www.pensamentoverde.com.br/sustentabilidade/historia-poluicao-
cubatao-cidade-deixou-vale-morte/>. Acesso em: 02 nov. 2019.
Referencia:(VERDE, 2014)

Criangas nasceram com varias
deficiéncias, sem cérebros ou ma
formacdo por razdao da poluicdo ¢ neste
pericds, cerca de 30 natimortos por conta
do alto indice de poluicdo. No momento
mais intenso da contaminacdo do ar, as
criancas chegaram a denominar as chuvas
acidas como, "Chuva Que Morde"” devido
as irritacdes, lesdes e queimaduras de
pele que esta chuva  causava.
Pesquisadores desenvolveram, narizes
eletrénicos e sensores a laser para
mapear os poluentes, apesar de todos os
esfor¢os, ainda hoje a muito a ser feito
para a sustentabilidade ecolégica no
municipio.  Estudos académicos de
universidades em geral, colaboram no
desenvolvimento sustentavel do polo
industrial mesmo assim, ainda hoje, os
indices de poluicdo estdo acima dos
valores recomendados pela OMS.
Cubatdo, localizada no vale da serra do
mar no estado de Sdo Paulo, forma um
“Bolsdo" (local onde estd localizada o
projeto Mempodera), que ndo permite
que os gases poluentes se dissipam para
locais mais altos, concentrando a polui¢ao
no Bolsdao que ainda hoje sofre com a
emissao dos poluentes, apesar do polo
industrial ja ter investido cm em
modificacbes estruturais a fim de
cooperar com a recuperacdao do meio
Ambiente.
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NO ESPORTE

y

das meninas
abandonam o esporte,
6X mais que meninos

* 8%

sentem que ndo sao
encorajadas a praticar esportes,
de acordo com ALWAYS

&

y £

segundo um estudo divulgado
pela EY Women Athletes
0 Business Network e pelo site
/ EspnW, esse € o percentual das
0 mulheres que participaram do
estudo Jiis reconheceram que
do total de partos realizados pelo .
SUS sdo de jovens maes entre 10 e ter pratlcado esporte no

19 anos de idade, somente ano passado contribuiu para ter

passado, segundo dados do uma carreira de sucesso
governo
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.... percentual de mulheres... 
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DESENVOLVIMENTO
PROFISSIONAL

b/

um profissional pode ganhar de
42% a 61% mais que outro
profissional no mesmo cargo
somente por falar inglés fluente.

*** De acordo com a 52° edicdo
da pesquisa feita pela CATHO

y

Somente 5% dos brasileiros falam
outra lingua e menos de 1% tem
algum grau de fluéncia.

*** .pesquisa feira por BRITISH COUNCIL
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Nossos educadores sao comprometidos no
envolvimento dos(as) aluno(as) para a
participacdo nas atividades, sem distingcao
de capacidades, habilidades, repertdério, cor,
género e condi¢cao socioecondomica.

Todos na equipe tém a responsabilidade de facilitar o processo de
aprendizagem e estimular a integracdo dos participantes, na construcao de
um ambiente acolhedor e seguro, com respeito e isonomia.

Nosso sucesso esta atrelado a ressa habilidade de fazer diferenca na vida
dos jovens que atendemos e, portanto, é importante fazerdiferente-de que
ja tem sido feito pelo sistema atual de ensino - gue—enterdemes—ser
seletive,—e—nde—inclusive. No projeto Mempodera tera valor o poder de
colaboragao e crescimento como equipe, onde a unido é mais importante
qgue o destaque. Os professores sao facilitadores do desenvolvimento
pessoal dos(as) alunos(as), acima do desenvolvimento da matéria, onde o
sucesso de cada sera consequéncia das licdes abordadas nas aulas. Nosso

compromisso é preparar-estasyatunestas) para a vida usando os valores e

habilidades desenvolvidos através do Wrestling e das aulas de inglés.

METODOLOGIAS ATIVAS
DE APRENDIZRGEM

As aulas sao elaboradas com respeito e prioridade a piramide de
aprendizado de Willian ¢.ic5ser, com foco nas metodologias ativas, onde
os(as) alunos(as) sao protagonistas e participantes ativos no seu processo
de aprendizagem. A sala de aula e sua estrutura sdo usadas apenas como
suporte para as attas; pois os métodos de ensino sao baseados em jogos,



https://digitalinnovation.one/artigos/a-piramide-de-aprendizagem-de-william-glasser
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dinamicas de grupo e simulacdes de situa¢des praticas da vida real - ao
menos um método ludico de aprendizado é incorporado ras—adias.
Exercicios escritos sao utilizados como atividade extra e apenas para serem
realizados em casa.

INTELIGENCIA COLETIVA
E ISONOMIA

A velocidade e evolucdo de aprendizado é medido pela maioria, mas sem
desrespeitar ou ignorar as particularidades de cada um. Todos temes
habilidades e potencialidades-e o respeito ao proximo é valor inerente as
nossas praticas. O repertério sociocultural de todos sdo considerados e
aproveitados em aula, onde os participantes sao estimulados a ensinar e
aprender com o outro, oportunizando o ensino da inteligéncia coletiva,
respeito ao proximo e o trabalho em equipe. Nas aulas de_Wrestling o
progresso individual é sempre exaltado considerando a evolu¢ao de cada
um a partir de suas habilidades e desafios rdividuais. O reconhecimento
da evolugdo de cada é medido pelo esforco de superar os proprios
desafios.

COMBATE
A DISGRIMINAGA

Nenhum tipo de discriminacdo ou violéncia é aceito na Mempodera, por
isso usamos do dialogo e acordos desenvelvimentes em conjunto como
ferramentas de conscientizacao e mediacdo de conflitos.

A luta técnica é usada moderadamente, dando prioridade a pratica dos *®
conceitos basicos do Wrestling, como postura e golpes basicos. Os
professores atuam a desenvelver valores como disciplina e P

comprometimento, entre alunos(as) e eem-os professores/educadores.
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REFORGO
POSITIVO E NEGATIVO

Os(as) alunos(as) sao estimulados e4 orientados conforme seu
comportamento. Atitudes positivas sao exaltadas e para as negativas sao
realizadas intervencdes para reforco dos valores-base do nosso trabalho.

CONSTRUGAO COLETIVA

A colaboracdo de todos é fundamental para a evolu¢do das aulas, por isso o
comprometimento com a equipe e a solidariedade sdo sempre reforcados.
As medidas educativas sao construidas em conjunto com os participantes,
assim como o monitoramento do compromisso de todos(as) para o
cumprimento dos acordos feitos em grupo. O ndo cumprimento das regras
estabelecidas em conjunto sdo analisadas também em conjunto, onde
os(as) alunos(as) sdo convidados a refletir sobre suas proéprias atitudes,
assim como seu papel e impacto no todo. O ndo julgamento e a
colaboracgao sao valores que reforcamos constantemente.

O estabelecimento e conscientizacao sobre a relacdo de direitos e deveres
também é trabalho nas nossas atividades, por isso estabelecemos junto aos
participantes os direitos e deveres de cada um dentro do espaco de
atividades.

A MEMPODERR
TAMBEM GONTA GOM

e (Cddigo de conduta: Politica de protecdo a criancas e adolescentes.

e Servico Social: profissional qualificado para realizacdo de
acompanhamento  e/ou  atendimento  social, assim  como
encaminhamento e relacionamento com a rede.

e Assisténcia psicolégica: profissional qualificado para acompanhamento
dos alunos nas demandas sociais individuais.

-
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Em 2020, nos mantivemos com verbas recebidas
em doacdo pelo grupo GSMP, doacdes da Aline
Silva, vaquinhas virtuais, e doag¢des recebidas de
pessoas fisicas.

Recursos
proprios

Doacoes
Pessoas Fisicas

Doacdes
Pessoas Juridicas

Superavit

O/o

16%
18.78%
9/,81%
1.01%



ESPAGO

Nossas atividades sdo realizadas

na Escola Estadual Parque dos Sonhos, na Rua
Orlando Terras, s/n, Jardim Real, Cubatéo / SP

Escola Parque Dos Sonhos

Jardim Mova Republica, Cubatdo -

State of S&o0 Paulo, Brazil
| 4.5 %%kd*d breviews

View larger map
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2020

ARRECADACAO DE VERBA PARA AQUISICAO DE PACOTE DE DADOS DE
INTERNET MOVEL, ALCOOL GEL, SABONETES E MASCARAS

(junho - julho de 2020)

@ curtido por alinetuta ¢ outras 71 pessoas.

0 @ alsteresp

ARRECADACI\O DURANTE LIVE DA PARCERIA ENTRE ODT E ARENA HUB
(julho de 2020)

DOE pra nossa campanha agud, @ 36 aponiar o clmes do
s0u colular pra aste OR Code

ENTREGA DE APARELHOS CELULARES
(agosto - outubro 2020)
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ONLINE

INTERCAMBIO CULTURAL DIGITAL “VOLS BRAZIL"
parceria com a Universidade do Tennessee (outubro 2020)

BRAZIL

START
OCTOBER 12

SLANGS E MUSICAS EM INGLES- CONTEUDO EDUCATIVO
(novembro e dezembro 2020)

= ? %
VEM APRENDER

OS SLANGS =©

DU AS "GIRIAS” DA SEMANA af{ - .
. &L
S = TREINANDO
9 % OS SLANGS

VEM APRENDER;% %

OS SLANGS

OU AS "GIRIAS® DA SEMANA

®, ®




ONLINE

TREINOS E AULAS REMOTAS
(registros de abril e novembro)




SOGIOEDUGATIVAS E LAZER

DESAFIO DO NO HALLOWEEN DAY ONLINE

PROGRAMACAO
DIA DAS CRIANCAS

ATEMGCAO!
5 filmes de WRESTLING

para vocé assistir




COMEMORACAO DE

DIA DAS MULHERES 2 ANOS DO PROJETO
o B R e

Feliz dia do MULHER

Aline Silva |
¢ & wrestling

11 &d otd aficial

DIA INTERNACIONAL DA

CAMPANHA DE DIVULGAGAO IGUALDADE FEMININA
"_.;_ . v | ﬂ ' EMPODERAR MENINAS E
I MENINOS EM BUSCA DA
I IGUALDADE DE GENERO

26 DE AGOSTO | DIA INTERNACIONAL

_:,, ' F‘ ﬁ ‘m DA IGUALDADE FEMININA
Q‘. _ Bl - j
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AGRADECIMENTO EM INGLES PARCERIA PARA REALIZACAO DAS
DOS(AS) ALUNOS(AS) PELAS ATIVIDADES NA E.E. PARQUE DOS
DOAGOES AO PROJETO

WEBINAR “AMIGAS NO ESPORTE" ENTREGA DE MATERIAIS

ela mesma.

CAMPANHA #ELOGIEMAIS DIA DA CONSCIENCIA NEGRA
Um elogio pode ‘
mudar a perspectiva
de uma pessoa sobre —

Vocé jaelogiou L
hoje?

“ANDREOLI RESPONDE"

[
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ALINE SILVA E LAIS NUNES
CARIMBAM VAGA PARA TOQUIO
NO WRESTLING (14/03/2020)

https://www.olimpiadatododia.com.br/wrestling/221882-

aline-da-silva-lais-nunes-passaporte-toquio-2020/

ISABEL SWAN, BRUNINHO E
ALINE SILVA, EM LIVE DO TIME
BRASIL, DEBATEM SOBRE OS
VALORES DO OLIMPISMO, COMO
DETERMINACAO, AMIZADE E
RESPEITO (23/06/2020)

https://www.olimpiadatododia.com.br/olimpiada/246497-
isabel-swan-bruninho-aline-silva-debatem-olimpismo/

PROJETO SOCIAL DE ALINE SILVA
OFERECE AULAS DE
EMPODERAMENTO (22/03/2020)

https://www.olimpiadatododia.com.br/toquio-
2020/223722-projeto-social-de-aline-silva-oferece-aulas-
de-empoderamento/

PROJETO SOCIAL DE ALINE SILVA
PEDE AJUDA CONTRA A
PANDEMIA (26/06/2020)

https://www.olimpiadatododia.com.br/wrestling/247173-
projeto-social-de-aline-silva-pede-ajuda-contra-a-
pandemia/



https://www.olimpiadatododia.com.br/toquio-2020/223722-projeto-social-de-aline-silva-oferece-aulas-de-empoderamento/
https://www.olimpiadatododia.com.br/wrestling/221882-aline-da-silva-lais-nunes-passaporte-toquio-2020/
https://www.olimpiadatododia.com.br/olimpiada/246497-isabel-swan-bruninho-aline-silva-debatem-olimpismo/
https://www.olimpiadatododia.com.br/wrestling/247173-projeto-social-de-aline-silva-pede-ajuda-contra-a-pandemia/

ALINE SILVA FAZ CAMPANHA
PARA AJUDAR JOVENS QUE NAO
TEM ACESSO A INTERNET PARA
AULAS ONLINE (03/07/2020)

https://ge.globo.com/olimpiadas/blogs/blog-
olimpico/post/2020/07/03/aline-silva-faz-campanha-para-

ajudar-jovens-que-nao-tem-acesso-a-internet-para-aulas-
online.ghtml

COMBATIVA, ALINE SILVA
ENCAROU PRECONCEITO E ABUSO
PARA SE DAR BEM NO
WRESTLING (25/07/2020)

https://www.otempo.com.br/superfc/especializados/comb
ativa-aline-silva-encarou-preconceito-e-abuso-para-se-dar-
bem-no-wrestling-1.2362789

ATLETAS BRASILEIROS DEBATEM
SOBRE IGUALDADE RACIAL NO
ESPORTE (20/08/2020)

https://www.olimpiadatododia.com.br/natacao/260186-
igualdade-racial-no-esporte-cob-atletas/

ATLETA DO WRESTLING QUER
ARRECADAR DINHEIRO PARA
COMPRAR DADOS MOVEIS PARA
JOVENS ACOMPANHAREM AULAS
(09/07/2020)

https://radios.ebc.com.br/no-mundo-da-
bola/2020/07/atleta-do-wrestling-faz-campanha-para-
ajudar-jovens-de-seu-projeto

Lutadora Aline Silva faz campanha
para ajudar jovens de seu projeto

Erwine comentano

COB FAZ LIVES PARA
LANCAMENTO DE PROGRAMA
CONTRA O RACISMO (19/08/2020)

https://www.olimpiadatododia.com.br/cob/259961-cob-
programa-combate-e-enfrentamento-ao-racismo/

DEPOIMENTO AO UOL
(25/09/2020)

https://www.uol.com.br/esporte/reportagens-
especiais/aline-silva-vice-campea-mundial-de-luta-
olimpica-hoje-sei-que-sofri-abusos-sem-entender-o-que-
era-aquilo/
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CLASSIFICADA AS OLIMPIADAS,
ALINE SILVA VAI TREINAR EM
PORTUGAL COMO REFERENCIA DE
JOVENS DO WRESTLING
(17/11/2020)

https://ge.globo.com/olimpiadas/noticia/classificada-as-
olimpiadas-aline-silva-vai-treinar-em-portugal-como-
referencia-de-jovens-do-wrestling.ghtml

wr i

Classificada as Olimpiadas, Aline
Silva vai treinar em Portugal como
referéncia de jovens do wrestling

ALINE SILVA E A PRIMEIRA
MULHER NA DIRETORIA DA
CONFEDERACAO DE WRESTLING
(09/12/2020)

https://www.uol.com.br/esporte/colunas/diogo-
silva/2020/12/09/aline-silva-e-a-primeira-mulher-na-
diretoria-da-confederacao-de-wrestling.htm
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NOSSA HISTORIA

Em 2017 a Aline Silva foi selecionada para
participar e representar o Brasil na edi¢ao
do Programa de Intercambio “Global
Sports Mentoring Program - GSMP” (fruto
de uma parceria do Departamento de
Estado Americano com Sport and Peace
Society da Universidade do Tennessee),
junto a outras 16 mulheres ao redor do
mundo que sdo inspiracdo para meninas
em seus paises. O objetivo do programa é
que essas mulheres desenvolvam um
plano de acdo para empoderar as meninas
e mulheres de seu pais, através do
esporte.

NG GSMP
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Sendo inspirada e apoiada por grandes
mulheres, Aline idealizou e planejou a
Mempodera durante sua participacdo no
programa de intercambio, tendo como
mentora, desde entao, Julie Eddleman dc
Google (uma das empresas apoiadoras do
programa de intercambio GSMP). O
programa e a dedicacdo da Aline
contribuem na formacdo dessa corrente
do bem em prol do empoderamento
através do esporte, tendo a Mempodera
hoje grande papel para o impacto social,
principalmente, no bolsdao de Cubatdo,
onde a associacdo atua com criancas e
adolescentes, matriculadas em escola
publica, através dc oferta regular de aulas
de Wrestling, inglés e curriculo de
empoderamento (apresentado pela ONU
Mulheres).
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Com apenas 11 anos de idade tive um
coma alcéolico, um episédio que mudou a
minha vida gracas a um agente
transformador: o esporte.

Minha mde me criou sozinha pois meu pai
nos deixou quando eu ainda era muito
pequena, tendo que trabalhar muito para
nos sustentar eu passava muito tempo
nas ruas aprendendo coisas erradas.
Depois de sofrer o coma, minha mae me
mudou de escola na tentativa de me
afastar das ruas. A nova escola oferecia
varias atividades extracurriculares, como
Judd, que iriam ocupar meu tempo e foi
quando a minha transformac¢dao comecou!
A mesma medida que eu me apaixo-

nava pelo esporte, meu comporta-

mento também mudava.

Através do esporte pude me
tornar quem sou hoje: Unica
medalhista em mundiais
pro Brasil no Wrestling,

3?2 Sargento da Marinha

do Brasil, graduada em
Educacao Fisica e fundadora
do programa Mempodera.

Se nao fosse o esporte eu
nao sei o que teria sido da
minha vida! Acreditamos no
poder do esporte como
transformador social, pois
testemunhei seu poder em
minha vida e agora chegou
a hora de dar de volta ao
mundo tudo que recebi
através do meu programa!
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PREMIO DE
MULHER DO ANO

da Federacdo Internacional de
Wrestling (UWW) em
reconhecimento ao
desenvolvimento do Wrestling a
nossa fundadora Aline Silva.

36 MEDALHAS

conquistadas em 7 competi¢cdes no
ano e 2018 por nossas meninas.

E O MAIS
IMPORTANTE

as mudangas no comportamento
das nossas meninas como maior
disciplina e comprometimento com
cumprimento de horario e
dedicac¢do nas aulas, trabalho em
equipe com impacto inclusive na
unido das meninas fora do
programa, autoestima e confianca,
dedica¢do e bom desempenho nas
aulas regulares da escola.
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O Mempodera é um projeto que mudou a vida de muitas pessoas e proporciona
muitas oportunidades, como no inglés e a luta. O Mempodera mostrou para nos
que a luta pode ser um esporte individual, mas precisamos do colega para treinar,
o Mempodera tirou muitas pessoas da rua, so tenho a agradecer aos professores
pela dedicacao e carinho

Mempodera my second family !!!

Shayanne Matos / Aluna
o o o o o

O Mempodera para mim como professor de inglés, é educacdo e disciplina, é a
chance Unica para os jovens na comunidade onde atuamos poderem desenvolver
suas habilidades e descobrir uma nova lingua. O Mempodera consegue mudar a
vida dos jovens através do esporte e da educacao é a oportunidade das pessoas
gue ndo podem pagar escolas particulares de inglés, ter ensino de qualidade. O
Mempodera é resgatar os jovens das ruas e coloca-los em sala de aula, dar
oportunidade aos jovens que gostam da carreira esportiva. Mempodera é
evolucdo, é educacao, é disciplina. Mempodera é o futuro.

Carlos Eduardo Lira Portela / Professor Voluntario de Inglés

1 8 8 8 8 ¢

O Mempodera é mais que Ong, aulas de lutas e inglés. Eu como professor de inglés
e consultor de marketing, vejo esperanca, vejo coisas lindas: criangas saindo das
ruas, jovens mais focados em seu futuro. Enxergo uma sociedade rumo a um
futuro promissor. A Mempodera hoje ndo é apenas um local onde presto servicos
voluntarios, considero hoje minha outra familia, todos os dias no sorriso de cada
crianca que aprende uma nova palavra em inglés me motivo a seguir em frente,
por isto que o Mempodera para mim esta além de uma ONG qualquer ela é
educacdo, esporte e lazer. O Mempodera é o caminho para um futuro melhor.

Lucas Linhares / Professor Auxiliar de Inglés e Consultor de Marketing

o o ok ok ok
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