
RELATÓRIO DE TRANSPARÊNCIA E EXECUÇÃO
LEI DE INCENTIVO AO ESPORTE (LIE)

PROJETO: MEMPODERA NÚCLEO SÃO LUÍS PROCESSO
Nº: 71000.066746/2023-29 SLI/SLIE: 2302173



O Projeto Mempodera – Núcleo São Luís foi desenvolvido por meio da Lei de Incentivo ao Esporte, com o propósito de
promover a inclusão social, o fortalecimento da cidadania e o desenvolvimento integral de meninas e adolescentes
por meio da prática esportiva, utilizando o esporte como ferramenta de transformação social.

Executado em parceria com instituições de ensino públicas do município de São Luís (MA), o projeto buscou
proporcionar um ambiente seguro, acolhedor e educativo, estimulando não apenas o desenvolvimento físico das
participantes, mas também competências socioemocionais, como autonomia, auto estima, respeito, cooperação,
liderança e trabalho em equipe.

Ao longo da execução, todas as atividades foram conduzidas por equipe técnica qualificada, seguindo metodologia
alinhada aos princípios da Associação Mempodera e às diretrizes estabelecidas pelo Ministério do Esporte, trazendo
a correta aplicação dos recursos públicos e o cumprimento dos objetivos pactuados.

O presente Relatório de Transparência tem como finalidade apresentar, de forma clara e objetiva, os principais
resultados alcançados, evidenciando a execução física e financeira do projeto, o cumprimento das metas
estabelecidas, os impactos gerados junto às beneficiárias e o compromisso institucional da Associação Mempodera
com a transparência, a responsabilidade na gestão dos recursos incentivados e a promoção do acesso ao esporte
como direito social.

Apresentação Institucional



A Associação Mempodera é uma organização da
sociedade civil dedicada à promoção da igualdade de
oportunidades por meio do esporte, desenvolvendo
projetos voltados especialmente ao fortalecimento de
meninas e mulheres em situação de vulnerabilidade
social. Por meio de uma metodologia própria, que integra
práticas esportivas, desenvolvimento socioemocional e
ações educativas, a instituição busca contribuir para a
formação integral das participantes, estimulando valores
como respeito, protagonismo, cooperação, diversidade,
equidade e cidadania.

Sobre a  Associação Mempodera



União de Moradores do Bairro Alegria Maracanã:
Alegria Maracanã, São Luís/MA

União dos Moradores da Maiobinha:
Maiobinha, São José de Ribamar/MA

Escola Municipal de Tempo Integral Negro Cosme
Liberdade, São Luís - MA, 65035-031

NÚCLEO PEDRO DE TOLEDO - EMEIEF JOSÉ PEREIRA SOARES
Estrada Manoel Francisco de Carvalho, S/N, Pedro de
Toledo - SP, 11790-000

UEB Alberico Silva - CIEP
Alemanha, São Luís - MA, 65036-810

Locais de execução do projeto:



Ratio

Promover o desenvolvimento integral de meninas por meio da prática esportiva educacional,
contribuindo para sua inclusão social, fortalecimento da autoestima, desenvolvimento de
competências socioemocionais e ampliação das oportunidades de participação cidadã.

Objeto do projeto



Ratio

Ampliar o acesso de meninas ao esporte educacional em
ambiente seguro e inclusivo;

Estimular hábitos de vida saudáveis por meio da prática
regular de atividades esportivas;

Fortalecer competências socioemocionais, como
liderança, cooperação, empatia e respeito às diferenças;

Incentivar a permanência escolar e o vínculo das
participantes com a comunidade escolar;

Promover espaços de convivência que valorizem a
equidade de gênero e o protagonismo feminino;

Contribuir para a formação cidadã das beneficiárias por
meio de práticas esportivas orientadas.

Objetivos específicos



Ratio

A metodologia adotada compreendeu a prática esportiva como ferramenta de
desenvolvimento humano. As atividades foram conduzidas por professores e uma assistente
social, aplicando conteúdos técnicos de Wrestling aliados ao desenvolvimento socioemocional.
O projeto dividiu-se em três etapas cruciais:

Metodologia pedagógica e fases de execução

Fase I (Organização):
Seleção de profissionais
mediante processo seletivo,
pesquisas de preços
mercadológicos, aquisição
de materiais e estruturação
inicial dos planos de aula
pedagógicos.

Fase II (Execução):
Realização das aulas regulares
da modalidade e realização do
Festival de Integração
(promovido entre os dias 15 e 16
de outubro de 2024, no SESI
Cubatão/SP), focado
diretamente no fortalecimento
de vínculos e na elevação da
autoestima das beneficiárias.

Fase III (Encerramento):
Equipe técnica realizou a
avaliação física
e psicomotora final do
projeto junto às alunas e
consolidou os relatórios
para a devida prestação
de contas.



Ratio

Apesar das atividades possuir elementos voltados ao
desporto e não ao paradesporto, a Mempodera assegura
que os participantes com deficiência ou mobilidade
reduzida tenham igualdade de acesso e oportunidade de
participação. Isso é possível, devido a infraestrutura
encontrada nos locais de atendimento e por meio da
utilização de equipamentos e atividades adaptadas para
atender à necessidades e circunstâncias específicas,
conforme consta no artigo 16 do Decreto 6.180 de 3 de
agosto de 2007.

Condições de acessibilidade
(art. 16 do Dec. no 6.180/07)



Meta 1: Aprimorar o desenvolvimento motor das alunas.
Indicador: Desempenho motor verificado por avaliação
observacional do gesto esportivo (técnica Sprawl) combinado
ao teste de agilidade de 30 segundos.

Resultado EMTI Negro Cosme: Das 75 alunas registradas, 69
participaram dos dois ciclos avaliativos. Destas, 76,8%
apresentaram melhora expressiva, 17,4% mantiveram
estabilidade e 5,8% registraram queda.

Resultado UEB Alberico Silva: Das 48 alunas avaliadas, 52,1%
demonstraram evolução motora, 33,3% mantiveram
estabilidade e apenas 4,2% apresentaram declínio.

Meta não aplicada nos núcleos, União de Moradores do Bairro
Alegria Maracanã e União dos Moradores da Maiobinha, devido
a transferência do projeto para as escolas de tempo integral.

Metas Qualitativas



META 2: Aprimoramento dos profissionais envolvidos.

Participação em reuniões pedagógicas mensais e
formações baseadas em equidade de gênero, linguagem
antirracista e ensino lúdico. Cursos incluíram temas
essenciais como saúde mental, ginecologia do esporte,
prevenção ao assédio e metodologias inclusivas.

Metas Qualitativas



META 1: Atender no mínimo 70% de beneficiadas
matriculadas no sistema público.

Fichas de inscrição (mínimo de 28 alunas).

100% das alunas atendidas são oriundas da rede pública
de ensino.

Atingida com sucesso

Metas Quantitativas



META 2: Garantir média de frequência igual ou superior a
60%.

Lista de chamada e relatórios de presença mensais.

Média consolidada de 91% de frequência ativa.

Metas Quantitativas



O projeto cumpre um papel fundamental no cenário esportivo
nacional ao preencher a lacuna latente de patrocínios privados
voltados a modalidades não profissionais e predominantemente
femininas. O Wrestling atuou como uma ferramenta pedagógica
de alto impacto para o desenvolvimento da autoconfiança de
meninas em áreas de vulnerabilidade.

Justificativa e
Contrapartidas sociais



Como forma de retornar o investimento público à sociedade, as
seguintes contrapartidas sociais foram rigorosamente asseguradas:

Total Gratuidade: Nenhuma taxa foi cobrada das alunas ou de suas
famílias em qualquer etapa do projeto.

Destinação Sustentável: Os materiais de consumo e permanentes
remanescentes foram destinados formalmente para a continuidade
de ações sociais e esportivas nas próprias comunidades parceiras
da região após o término oficial da vigência do convênio.

Justificativa e
Contrapartidas sociais



A gestão financeira do projeto "Mempodera Núcleo São Luís" foi
pautada pelos princípios da legalidade, impessoalidade,
moralidade, publicidade e eficiência, assegurando a integral e
correta aplicação dos recursos públicos captados via Lei de
Incentivo ao Esporte. O fluxo de desembolsos obedeceu
rigorosamente ao plano de trabalho homologado pelo Ministério
do Esporte, com todas as transações operacionalizadas por
meio das contas bancárias vinculadas oficiais.

Execução financeira



RECEITAS E DESPESAS













RECURSOS HUMANOS
Total Utilizado: R$ 613.799,88















































ENCARGOS
TRABALHISTAS
TOTAL UTILIZADO R$ 45.613,78

























TRANSPORTE E
LOCOMOÇÃO

TOTAL UTILIZADO: R$ 94.666,81







DIÁRIAS
TOTAL UTILIZADO R$ 11.536,02





MATERIAL PERMANENTE 
E EQUIPAMENTO

TOTAL UTILIZADO R$ 10.297,00





HOSPEDAGEM E
ALIMENTAÇÃO
TOTAL UTILIZADO R$ 9.116,67







SERVIÇOS DE TERCEIROS
(APOIO ADMINISTRATIVO)

TOTAL UTILIZADO R$ 107.906,67



















DIVULGAÇÃO
TOTAL UTILIZADO R$ 480,00





ELABORAÇÃO E
CAPTAÇÃO

TOTAL UTILIZADO R$ 100.000,00





REEMBOLSOS
TOTAL UTILIZADO R$ 84,00





A Lei de Incentivo ao Esporte tem desempenhado um papel fundamental no
fortalecimento e expansão de projetos sociais em todo o Brasil. Para
instituições como a Mempodera, a Lei de Incentivo representa a oportunidade
valiosa de captar recursos que concretizam a realização de missões.
Essa legislação não apenas proporciona um ambiente favorável para a
captação de recursos, mas também reconhece a importância do esporte
como ferramenta de inclusão, desenvolvimento pessoal e promoção da
saúde.
Através dessa lei, conseguimos estabelecer parcerias com empresas e
indivíduos que compartilham da visão da entidade e compromisso com o
esporte como agente transformador. Esses parceiros se tornaram parte ativa
do propósito da Mempodera, contribuindo para a promoção da equidade de
oportunidades, melhoria da qualidade de vida dos participantes e do
desenvolvimento de habilidades essenciais para o crescimento pessoal e
social.
O Projeto Mempodera - Ano III foi bem recebido pelos jovens beneficiários e
pelas comunidades do entorno. O Projeto deu início às aulas de Wrestling e
atividades pedagógicas como previsto e atendeu aos objetivos propostos de
acordo o ECA, como o acesso ao esporte com segurança, saúde, bem-estar,
entre outros.

Considerações finais



Tendo em vista a necessidade de inclusão social, a Mempodera contou
com a participação regular de 236 meninas, nos municípios de
Cubatão/SP, Itariri/SP, Pedro de Toledo/SP com faixa etária de 6 a 17
anos, preferencialmente pertencentes às classes menos favorecidas e
que residam no entorno dos locais atendidos pelo projeto.
O plano de trabalho pactuado e aprovado foi cumprido e constitui-se
como objeto do projeto atividades de Wrestling, empoderamento,
inclusão social e de inglês introdutório ao esporte, além do festival anual
realizado 26 e 27 de junho de 2025.
O Projeto Mempodera Ano III foi executado entre os meses de Setembro
2024 até Agosto 2025 e teve como propósito estimular a prática da
modalidade de forma participativa, proporcionando às alunas a
oportunidade de desenvolver suas capacidades motoras, auxiliando na
formação físico-cognitiva das alunas beneficiadas.
A Mempodera se utiliza do esporte para desenvolver cidadãos e
permitir a inclusão social além de promover o desenvolvimento de
aprendizados que servirão para oportunidades futuras as beneficiárias
atendidas.

Considerações finais



Acesse os links, acompanhe o nosso trabalho!
Entre em contato conosco através dos nossos canais de comunicação.

Conheça mais a Mempodera!

@mempodera

Conheça um pouco o que fazemos

www.mempodera.com

contato@mempodera.com

(11) 98123-3466

apoia.se/mempodera

https://www.youtube.com/watch?v=SLRwW61ER_c
https://www.mempodera.com/
https://apoia.se/mempodera


Obrigada!
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